
du 20 février au 3 mars 2023  

Lundi 20 Mardi 21 Jeudi 23 Vendredi 24 

Carottes râpées 

Poisson sauce crème curry 

Épinards 

Fromage 

Gâteau vanille 

Betterave 

Gratin de coquillettes au cheddar 

Salade 

Yaourt 

Fruit 

Potage 

Émincé de poulet 

Haricots vert 

Fromage (vache-qui-rit) 

Fruit au sirop 

Salade de maïs—crème citronnée 

Steak haché 

Pommes de terre au four 

Fromage 

Mousse au chocolat 

Lundi 27 Mardi 28 Jeudi 2 Vendredi 3 

Céleri rémoulade 

Bruschetta tomate / emmental 

Crème anglaise 

Petits gâteaux 

Carottes râpées 

Hachis parmentier 

Fromage blanc 

Fruit 

Cake au surimi 

Sauté de porc 

Petits-pois carottes 

Fromage 

Crème vanille 

Pâté de campagne 

Poisson sauce beurre blanc 

Riz 

Fromage 

Fruit 

Des changements peuvent intervenir suivant la disponibilité des produits. 
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