
Lundi 3 Mardi 4 Jeudi 6 Vendredi 7 

Carottes rapées 
Roti de porc 

Purée  
Gâteau au yaourt 

haricots verts vinaigrette 
Quiche aux fromages 

Epinards  
Crêpe confiture 

Potage 
Steak haché 

Carottes vichy 
Chocolat chaud 

Petit gâteau 

betteraves 
Poisson blanc sauce beurre blanc 

Riz 
fromage 
compote 

 

Lundi 10 Mardi 11 Jeudi 13 Vendredi 14 

Potage 

Pizza marguerita 

Clafoutis  aux pommes 

 

 

Œufs mayo 
Escalope de poulet 

Lentilles 
Fromage 

fruit 

Carottes rapées 
Hachi parmentier 

Salade 
yaourt 

Salade de surimi 
Poisson blanc 

Petit pois carottes 
Fruit au sirop 

Lundi 17 Mardi 18 Jeudi 20 Vendredi 21 

Saucisson sec 
Roti de dinde 
Coquillette 

Crème au chocolat 
 
 

Potage 
Poisson blanc 

Gratin de brocolis 
yaourt 

 

Betteraves 
Aiguillette de poulet 

Pomme de terre au four 
Fromage 

fruit 

Feuilleté au fromage 
Œufs durs 

Carottes vichy 
Gauffre 

 FEVRIER 2025 
 

Des changements peuvent intervenir suivant la disponibilité des produits 

M Fait maison Repas végétarien 

Poisson blanc: colin / cabillaud 

Porc, bœuf: viande française Chantier d’insertion Pleumartin 

Produits issus de l’agriculture biologique certifié par Bureau Véritas Certification France FR-BIO-10 
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